Resumen y conclusiones

Caracteristicas de la familia negociadora

Durante las ultimas décadas, las relaciones intergeneracionales se han modi-
ficado profundamente dando lugar a unas pautas de relacion que justifican
calificar a la nueva familia que ha emergido como una familia negociadora.
La familia negociadora se caracteriza por unas relaciones intergeneracionales
mucho menos jerarquizadas que en el pasado, con unas normas de conviven-
cia mucho menos rigidas, que son, ademas, cuestionadas de forma sistemati-
ca por los hijos en una estrategia de busqueda de cuotas de autonomia cada
vez mayores. Para reclamar esta autonomia, los hijos exigen, ademas, un tra-
tamiento en plano de igualdad al de sus padres, cuestionando la legitimidad
de las normas establecidas al pedir, de forma sistematica, la justificacion de
las mismas en una estrategia de demostracion de su arbitrariedad y, por tanto,
de su falta de razonabilidad.

La adolescencia siempre se ha caracterizado por cierta rebeldia frente a la auto-
ridad de los padres, sobre todo por parte de los varones, para marcar asi su tran-
sicion al estado adulto. La forma y los margenes de esta rebeldia, sin embargo,
se han alterado profundamente a lo largo del tiempo. Si el abandono del trata-
miento de usted a los padres, pasando a llamarlos por su nombre de pila y no
por su condicion de tales («padre», «madre»), redujo considerablemente la dis-
tancia social entre las generaciones y dio lugar a unas relaciones mas expresi-
vas y «calidas», ello no implic6 una democratizacion de las relaciones, pues la
distancia social entre las generaciones continud siendo, desde la perspectiva
actual, importante. Con el término «respeto» como eje estructurador de las
relaciones, se construia una distancia social que impedia a las jovenes genera-
ciones tratar a sus padres como iguales, a pesar del tratamiento de ti, y les inhi-
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bia cuestionar muchas de las normas de convivencia que habian establecido y
el control que ejercian sobre sus actividades. Y cuando lo hacian, éste era inter-
pretado en términos de cuestionamiento de la autoridad de los padres y, por tan-
to, de rebeldia, lo que redundaba en relaciones de caracter conflictivo. En este
sentido, a pesar de la ganancia de cuotas de autonomia por parte de los hijos,
esta mayor autonomia no se obtenia por un proceso de negociacion, sino mas
bien de confrontacion. La ganancia de cuotas de autonomia individual no sélo
eran menores, sino que también se obtenian a edades mas avanzadas que en la
actualidad, con diferencias de género, ademas, muy marcadas.

En la familia negociadora, por el contrario, las relaciones intergeneracionales
son mucho mas simétricas. De una forma explicita o implicita, los hijos exigen
unas relaciones de tipo democratico e igualitario, tanto desde el punto de vis-
ta del género como de las edades, reclamando el derecho no sélo a opinar, sino
a decidir en pie de igualdad sobre todo en los temas que les afectan, esto es, en
sus cuotas de autonomia, en sus modos de vestir, en su peinado, en las com-
pras, en la alimentacion, en el tiempo y los programas de television que ven,
en sus formas de ocio, etc. Ademas, este cuestionamiento y negociacion de los
ambitos de autonomia no se produce solo durante la adolescencia, sino que a
medida que se difunde la cultura negociadora, se adelanta cada vez mas en el
tiempo, lo que redunda en ganancias de autonomia a edades cada vez mas tem-
pranas. Esta «desestacionalizacion» del conflicto generacional es claramente
perceptible en la desfamiliarizacion de las practicas de ocio durante el fin de
semana, en la compra de la ropa (y a edades mas tempranas, de los juguetes),
donde los padres (habitualmente las madres) ya no negocian, sino que compran
directamente lo que los hijos eligen, asi como se puede observar también en la
dinamica de conflictos o desavenencias intergeneracionales, pero también en
las deméas dimensiones indicadas. El «respeto» como principio estructurador
de las relaciones y como delimitador de los margenes de cuestionamiento de
la autoridad de los padres, ha sido sustituido por la «confianzay, con la conse-
cuencia de reducir la distancia social entre las generaciones y facilitar la pues-
ta en cuestion de las normas que regulan la convivencia. Este proceso se ha vis-
to facilitado por la centralidad que ha adquirido para los padres el tener unas
buenas relaciones con sus hijos, dando mayor importancia a la dimension afec-
tiva, a su desarrollo psicologico y a mantener una buena comunicacion, enten-
dida ésta en términos de fluidez, confianza e intimidad.
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No queremos decir con ello que, en las generaciones precedentes, las relacio-
nes intergeneracionales no estuvieran presididas por el afecto y la busqueda
de comunicacion e intimidad, sino que estos aspectos han ido adquiriendo
cada vez mayor centralidad en la estructuracion de las relaciones. Expresado
de una forma algo exagerada, podria decirse que el «respeto» como norma de
regulacion de las relaciones ha sido sustituido por la busqueda de la «amis-
tad» con los hijos.

El desarrollo de la familia negociadora en el contexto
de la posmodernizacion de la familia

La emergencia y desarrollo de la familia negociadora tiene que entenderse en
el contexto general de los profundos cambios sociales que se han producido a
partir de la década de los 60 del pasado siglo en los paises occidentales, y que
han sido conceptualizados bien como «individualizacion», bien como «segun-
da transicion demografica», bien como «posmodernizacion de la familiay.
Uno de los aspectos centrales de estas conceptualizaciones es la pérdida del
control social sobre la configuracion de los proyectos de vida de las personas
y la ganancia de autonomia individual a la hora de construir las propias bio-
grafias vitales. Segiin Beck (1986), si con el advenimiento de la sociedad
moderna a partir de la revolucion francesa y de la revolucion industrial se pro-
dujo un proceso de liberacidon de los hombres de las ataduras estamentales y
se incrementaron su capacidad y sus posibilidades de accion individual, tam-
bién durante la segunda mitad del siglo XX (con la emergencia de la sociedad
posmoderna o posindustrial) se ha registrado un renovado empuje del proce-
so de modernizacion e individualizacion, que se ha traducido en nuevas libe-
raciones de las «ataduras estamentales», una pérdida de referentes culturales
para organizar la accion individual e incrementos de las opciones de accion
individual, tanto en la esfera del trabajo, como de la estratificacidon social en
clases sociales, como en el ambito de la politica, asi como en el ambito del
matrimonio y la familia.

Los principales cambios que se han producido en el ambito de la familia y que
estan estrechamente interrelacionados con la emergencia de la familia nego-
ciadora son los siguientes:
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 Una puesta en cuestion generalizada de los modelos de rol de género en
la sociedad y en la familia, fundamentalmente en lo que se refiere al papel
social de la mujer. Aunque la reivindicacion de la igualdad de derechos y
el principio de no discriminacién por razén de sexo se remonta, como
movimiento social, al siglo xiX, no es hasta bien avanzada la segunda
mitad del siglo XX que pasa a constituirse en un valor social ampliamente
compartido por todos los actores sociales relevantes y a modificar profun-
damente los comportamientos de la poblacion. El valor de la igualdad de
los sexos contribuye a minar los fundamentos culturales del patriarcado
para dar paso a una concepcion igualitaria y consensual de las relaciones
conyugales, que, con el tiempo, son incorporadas también a la legislacion
familiar y, mas lentamente, a la vida cotidiana de las familias.

* La incorporacion creciente de las mujeres casadas al mercado de trabajo
pone en cuestion el rol del hombre como unico «ganapan» de la familia,
asi como la dependencia estructural de la mujer respecto del hombre, cues-
tionando al mismo tiempo la asignacion tradicional en el seno de la fami-
lia de obligaciones y responsabilidades entre los conyuges. Estos, bien de
una forma explicita o mas habitualmente de forma implicita, tienen que
negociar el reparto de las responsabilidades familiares y laborales, esto es,
de la obtencion de recursos econdomicos, del reparto de las tareas domésti-
cas y del cuidado y atenciéon de los miembros dependientes.

« Paralelamente a este proceso, se produce una profunda transformacion de
la definicion social de la sexualidad legitima, al desvincularse ésta de la
procreacion y del matrimonio. De una concepcion estrechamente vincula-
da al matrimonio y a la procreacion, sobre todo en el caso de las mujeres,
se pasa a una concepcion recreativa del sexo en la que una vida sexual
satisfactoria pasa a formar parte del desarrollo psicoldgico armonioso y de
la salud de las personas, no necesariamente vinculada al matrimonio y a la
procreacion.

* Estrechamente relacionada con esta redefinicion, se produce un amplio
desarrollo de métodos contraceptivos altamente eficaces que permite a las
mujeres y a las parejas controlar con éxito su fecundidad. Surge asi, la pla-
nificacion familiar como norma y como practica social dominante, de for-
ma que los hijos ya no «vieneny, sino que se «tienen». Con la generaliza-
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cion de la planificacion familiar, los hijos pasan a ser fruto de una deci-
sion libre, voluntaria y responsable de los padres. El hijo se constituye en
parte del proyecto de felicidad compartida de la pareja (Alberdi, 1999) de
una forma mucho mas radical que en el pasado, pues se puede renunciar
voluntariamente a tenerlos, no s6lo porque se puede controlar con éxito la
fecundidad, sino porque ha dejado de estigmatizarse a las parejas y a las
mujeres que conscientemente renuncian a la maternidad para afirmar otros
proyectos vitales propios.

» Como consecuencia de todo ello, la «familia bastién» o «institucional»
deja paso a un nuevo tipo de familia en el que los proyectos individuales
de los conyuges tienen que ser integrados en el proyecto de vida en comiin
sobre la base de una negociacion de los margenes de autonomia individual
y de las caracteristicas del proyecto de vida en comun, dando lugar a dife-
rentes modelos de familia segun sea el grado de fusionalidad y autonomia
individual de los conyuges (Roussel, 1989). Surge, asi, un «nuevo pacto
conyugal» caracterizado por la negociabilidad de los términos de la convi-
vencia, tanto en la forma en la que se inicia, como en la que se desarrolla
y, eventualmente, puede terminarse.

« Subyacente a todos estos cambios, se produce también un profundo cambio
economico con el surgimiento de la sociedad de consumo. El desarrollo de la
sociedad de consumo supone, por un lado, una creciente demanda de mano
de obra, que es cubierta de forma creciente por las mujeres, aunque, en el
caso de Espaifia, siempre ha habido un exceso de mano de obra disponible que
ha generado elevadas tasas de desempleo. Por otro lado, la sociedad de con-
sumo ha permitido una mercantilizacion creciente de la produccion domésti-
ca y una tecnologizacion cada vez mayor de los hogares, que ha redundado
en una reduccion sistematica del tiempo a invertir en la produccion de bie-
nestar doméstico, y asi ha dejado tiempo libre susceptible de ser utilizado en
el trabajo remunerado. El desarrollo de la sociedad de consumo ha aumenta-
do también la demanda de bienes y servicios de todo tipo y, por tanto, la nece-
sidad de disponer de mayores ingresos para poderlos consumir.

El desarrollo de la familia negociadora esta encuadrado, asi, en el marco de
un proceso social mas amplio en el que se pone mayor énfasis en el desarro-
llo individual, en la libertad y autonomia del individuo, pero también en su
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responsabilidad, y que ha dado lugar a una concepcion de la familia en la que
el consenso, la comunicacién y el respeto a los deseos y aspiraciones indivi-
duales de los miembros que la componen, entre otros aspectos, ocupan un
lugar importante en la definicion del proyecto de vida en comun. El desarro-
llo de la familia negociadora es también un aspecto mas del proceso de plu-
ralizacion de las formas de entrada, permanencia y salida de la vida familiar
derivado de la pérdida del control social ejercido sobre los proyectos de vida
de los individuos y de la mayor autonomia electiva como consecuencia de la
desinstitucionalizacién de la familia. En otros términos, el desarrollo de la
familia negociadora estd estrechamente relacionado con otras transformacio-
nes en el ambito de la vida familiar, como son la extension de las uniones de
hecho, los hogares unipersonales, el divorcio o la reduccion de la natalidad,
pero también con los mayores niveles de renta y de bienestar.

Interpretaciones diversas

Las interpretaciones que se han hecho de la familia negociadora son muy
diversas y contrapuestas. Por un lado, el mayor respeto a la individualidad y el
caracter consensual de las relaciones familiares se valoran como un logro
social. La familia negociadora es vista como la extension al ambito de la vida
privada de los valores democraticos y como el reflejo, por tanto, de la crecien-
te democratizacion de la sociedad. Desde la perspectiva feminista, es valorada
como la consecuencia del desmantelamiento del patriarcado y la ganancia de
igualdad de derechos de las mujeres. Pero junto a esta valoracion positiva, al
desarrollo de la familia negociadora también se atribuye la emergencia de nue-
vas generaciones de hijos consentidos, educados en el hedonismo y en valores
light, con dificultades para asumir compromisos, superar la frustracion de sus
expectativas y diferir la satisfaccion de sus necesidades. Muchos problemas
sociales se atribuyen directa o indirectamente a una socializacion deficitaria en
la familia y, en concreto, a una falta de disciplinamiento y de aceptacion del
principio de autoridad. La falta de tiempo de los padres, desbordados por la
sobrecarga de trabajo derivada de las obligaciones laborales y domésticas, ero-
sionaria su capacidad y voluntad de disciplinamiento, cediendo facilmente a
las demandas de autonomia de los hijos con el fin de lograr, tras la jornada
laboral, algo de paz y tranquilidad en el espacio doméstico.
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La realidad social en general y la familiar, en concreto, es muy compleja, muy
diversa y susceptible de interpretaciones muy distintas. A ello se afiade que el
analisis de la vida familiar es dificil, pues para conocer como se desenvuelve
es preciso contar con lo que los padres dicen acerca de lo que hacen, dejan de
hacer, de lo que piensan y de lo que sienten, y la dicotomia entre lo que afir-
man acerca de su propia familia y la valoracion que hacen de lo que sucede
en las «demas familias» es muy grande.

La opinion publica acerca de las transformaciones de las relaciones interge-
neracionales se debate también entre ambos tipos de interpretaciones, pero la
valoracion general que se hace del propio proyecto familiar es positiva. De
hecho, hay indicadores que sugieren que ha mejorado con respecto al pasado
reciente.

La satisfaccion de los padres de hoy con su proyecto familiar

A pesar de la difusion de una vision critica sobre los jévenes de hoy y las carac-
teristicas de las relaciones intergeneracionales (pérdida de «respeto», desobe-
diencia, etc.), tanto los padres varones como las madres se muestran muy satis-
fechos con su rol de padres. La emergencia de la familia negociadora y la
ganancia de autonomia de los hijos a edades cada vez mas tempranas, el cues-
tionamiento sistematico de las normas, usos y costumbres que regulan la vida
cotidiana en ese contexto negociador, no han erosionado la satisfaccion de la
inmensa mayoria de los padres con su condicion de tales. Mas aun, a pesar del
aumento del escepticismo educativo, la inmensa mayoria de los padres sigue
queriendo a sus hijos, no se arrepienten de haberlos tenido y el esfuerzo que
han invertido en su crianza, afirman, es compensado con la satisfaccion que les
produce su existencia y las relaciones que mantienen con ellos.

Siempre ha habido, no obstante, padres que se han sentido desbordados por las
exigencias derivadas de la educacion y crianza de sus hijos. En la encuesta que
fundamenta este estudio, hemos podido identificar alrededor de uno de cada
cuatro padres en esta circunstancia. Esta es una proporcion muy elevada, pero
en la gran mayoria de los casos no afecta negativamente a la satisfaccion con
su proyecto familiar. Mas aun, la proporcion de padres desbordados ha dismi-
nuido con respecto a hace una década y media. Aunque en la actualidad hay
una percepcion muy extendida de la pérdida de autoridad parental, el desa-
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rrollo de la familia negociadora no aparece asociado con una creciente sensa-
cion entre los padres de pérdida del control sobre el proceso educativo de sus
hijos. De hecho, la proporcion de padres que no se conforman solo con que sus
hijos se crien con salud ha aumentado en la ultima década y media.

Esta satisfaccion de los padres de hoy con su proyecto familiar esta propicia-
da por una atenuacion de la conflictividad entre las generaciones. Ello lo ates-
tiguan tanto las declaraciones de los padres como las de los propios hijos, y
se ha producido en todos los ambitos tradicionalmente objetos de desavenen-
cias, salvo en la hora de regreso a casa y en la colaboracion en las tareas
domésticas. No obstante, las relaciones cargadas de conflicto no han desapa-
recido, aunque son relativamente poco frecuentes: estan presentes en alrede-
dor del 10% de las familias.

La atenuacion de la conflictividad, su «desestacionalizaciony, esto es, que ya
no se concentra sobre todo en la adolescencia, y el adelantamiento de la des-
familiarizacion del ocio durante el fin de semana a edades cada vez mas tem-
pranas, pueden interpretarse como una relajacion de las exigencias y del con-
trol de los padres sobre sus hijos, pero también pueden interpretarse como una
estrategia de aquellos para mejorar la comunicacidn y lograr unas relaciones
intergeneracionales mas satisfactorias. De hecho, la dimension afectiva ha ido
adquiriendo cada vez mayor centralidad e importancia dentro de la definicion
de los roles parentales. No se trata de que en el pasado reciente la afectividad
no fuera uno de los pilares de las relaciones intergeneracionales, sino que, con
la generalizacidon de la planificacion familiar, con la individualizacién y la
creciente fragilidad de las relaciones expresivas, la dimension afectiva ha
aumentado aun mas su importancia subjetiva.

Las familias portadoras del cambio social no son las que mas se ven desbor-
dadas por las exigencias de la socializacion de los hijos. Mds atn, las familias
en las que ambos padres trabajan se sienten menos desbordadas y tienen mayo-
res aspiraciones educativas que las familias en las que s6lo uno de los padres
trabaja. En las familias monoparentales, la situacion es mas heterogénea, pero
no es infrecuente que estas familias se vean desbordadas por la socializacion
de los hijos y los vivan como un problema irresoluble, aunque esta actitud no
es la mas frecuente, dandose, sobre todo, en las familias monoparentales enca-
bezadas por varones, pero mucho menos en las encabezadas por mujeres.
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En el lado negativo, sin embargo, hay que destacar que no siempre las rela-
ciones son armoniosas y que el maltrato a los hijos no ha desaparecido, ni el
que se propicia a los hijos varones, ni el que se inflige a las hijas. Aquéllos,
de hecho, reconocen con mas frecuencia que éstas el haber sido objeto de
maltrato. Pero no sélo se maltrata a los hijos, también éstos maltratan a sus
padres, aunque la frecuencia es mucho menor.

La educacion de los hijos

Coherentemente con las normas que regulan la familia negociadora, la gran
mayoria de los padres en la actualidad tratan de formar a sus hijos, sobre todo,
en valores que posibiliten una convivencia en paz en el futuro: tolerancia, res-
peto a los demads y responsabilidad son los valores sefialados por casi todos los
padres como principios rectores que desean inculcar a sus hijos. Ademas de
esta educacion en valores para la convivencia, también de una forma generali-
zada, desean inculcarles valores relacionados con el «éxito social», entendido
como una insercion satisfactoria en la sociedad a través del esfuerzo individual
y el trabajo. Hay, sin embargo, una minoria relativamente importante (alrede-
dor de un quinto) que no pone el acento ni en el «esfuerzo en el trabajo», ni en
otros valores que podrian relacionarse con ello, como es «la perseverancia, la
determinaciony. Este resultado es tanto mas relevante y preocupante por cuan-
to que, a pesar del hedonismo propio de la sociedad de consumo, en la socie-
dad de la informacion, sobre la que aquélla se desarrolla, cada vez es mas
importante la formacidn continua y la adaptacion a las nuevas realidades labo-
rales, lo que exige una educacion en valores como los indicados.

Los padres también atribuyen una gran importancia a la educacion formal de
sus hijos, pero mas alla de mandarlos al colegio (en cumplimiento de una obli-
gacion legal), la implicacion activa en el estudio no esta tan generalizada.
Aunque los padres si tienden a afirmar que supervisan los estudios de sus
hijos y que estan detras de ellos para que estudien, la forma y frecuencia con
que lo hacen no siempre es suficiente a la luz del elevado numero de suspen-
sos que acumulan los hijos. Sélo la mitad de los padres reconocen que lo
hacen de forma continuada, y la proporcion disminuye con la edad, cuando
con la edad precisamente aumenta el nimero de suspensos. De hecho, hay al
menos un 14% de padres que hacen dejacion de sus responsabilidades educa-
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tivas cuando objetivamente los hijos necesitan que les vigilen y estimulen con
el estudio. Esta dejacién de responsabilidades es mayor cuando los capitales
culturales de los padres son bajos, pero se encuentra presente en todas las cla-
ses sociales y en todos los tipos de familias.

Los bajos rendimientos escolares tienden a asociarse, en la opinion publica,
aunque no solo entre ésta, con el trabajo remunerado de ambos padres y la fal-
ta de tiempo y sobrecarga de trabajo que conlleva la conciliacion de las obli-
gaciones laborales y familiares. La incorporacién de ambos padres al trabajo
remunerado no esta estrechamente asociada con un debilitamiento de su com-
promiso con la educacion de sus hijos y con un relajamiento de su estilo de
socializacion. Aunque estos padres vigilen y controlen menos el estudio de
sus hijos e insistan también menos en la disciplina y en la obediencia, tienen
una vision mas positiva y optimista de las relaciones intergeneracionales, tie-
nen mayores aspiraciones educativas y sus hijos obtienen también menos sus-
pensos que los de las familias tradicionales, ademas de sentirse menos des-
bordados por los desafios de la socializacion, como se ha sefialado mas arriba.

Entre las familias monoparentales, por el contrario, la heterogeneidad de
situaciones es mucho mayor, como también lo son las contradicciones en las
que viven. En las familias monoparentales existe una sobrecarga que procede
tanto de la acumulacion de responsabilidades como de las demandas deriva-
das de la familia negociadora, con estilos de socializacion que tienden a acen-
tuar la disciplina y la obediencia, pero que se viven como poco consistentes.
Los objetivos educativos son menores, sobre todo, cuanto menores son los
capitales culturales y aunque se tiende a vigilar y controlar mas el estudio de
los hijos, el rendimiento escolar de los hijos es en general peor, pero tampo-
co tan diferente, del que obtienen los hijos de familias tradicionales.

El cambio familiar, por tanto, no estd asociado con un debilitamiento de las
responsabilidades educativas de los padres, ni con un mayor desbordamiento
de las obligaciones parentales.

En este mismo contexto hay que sefialar que la redefinicion de los roles de
género ha comportado una mayor implicacion de los padres varones en la
socializacion de los hijos, asi como en su cuidado y atencion. Con el desa-
rrollo de la cultura negociadora y la creciente importancia atribuida a la
dimension afectiva de las relaciones, los padres varones han modificado pro-
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fundamente su tradicional papel disciplinador y han desarrollado un acerca-
miento fundamentalmente expresivo y afectivo hacia sus hijos.

Otros aspectos de las relaciones intergeneracionales

A lo largo del libro se abordan otras cuestiones vinculadas de forma directa o
indirecta con las relaciones intergeneracionales. En este epigrafe de conclu-
siones solo queremos destacar dos dimensiones que consideramos especial-
mente significativas. Por un lado, la organizacion de los tiempos de la vida
familiar y, por otro, las practicas de ocio.

Con la incorporacion de ambos padres al trabajo remunerado, la organizacion
de los tiempos de la vida familiar se ha vuelto mas compleja, surgiendo el pro-
blema de los «nifios de la llavex». Las respuestas proporcionadas por los padres
entrevistados sobre las horas de salida y regreso del trabajo y del colegio de los
distintos miembros que componen la familia ponen de relieve, efectivamente,
la existencia de este fendmeno como un rasgo estructural de la ordenacion de
los tiempos familiares, pero su alcance es menos frecuente de lo que en prin-
cipio cabria esperar. En alrededor de una de cada cuatro familias en las que
ambos padres tienen un trabajo remunerado, los hijos llegan a casa al menos
una hora antes que sus padres, y en las familias monoparentales esta propor-
cion alcanza el tercio. Ello se debe tanto al hecho de que los hijos salen relati-
vamente pronto del colegio, como a la estructura de los horarios laborales de
los padres. Aunque casi dos tercios de los padres ya han vuelto a casa del tra-
bajo antes de las 7:00 de la tarde, y aunque la hora de regreso a casa de los
padres no esta asociada con el rendimiento escolar de los hijos, es necesaria
una mayor racionalizacion de los tiempos de trabajo que permita una mayor
conciliacion de las obligaciones laborales y la vida privada.

Respecto a las practicas de ocio, los hijos de todas las edades pasan su tiem-
po de ocio entre semana fundamentalmente en casa, siendo la television una
de sus principales, aunque no Unicas, fuentes de entretenimiento, al ocupar
una buena parte del tiempo de ocio de que disponen. No obstante, a juzgar por
los datos del uso del tiempo que proporciona el Instituto Nacional de Esta-
distica, los hijos no consumen mucha mas television que sus padres y dedican
menos tiempo a verla que sus abuelos. De hecho, ni padres ni hijos tienen
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conciencia de un abuso en el tiempo de exposicion, juicio que, en la mayoria
de los casos, se ajusta a la realidad, pues, como media diaria, ven lo que dura
una pelicula mas los correspondientes anuncios. Otro aspecto relevante del
ocio familiar es la desfamiliarizacion del ocio de fin de semana de los hijos.
«El salir» (por la noche y durante el fin de semana) siempre ha constituido
uno de los ritos de salida de la infancia y entrada en la juventud y en la vida
adulta, y los padres siempre han establecido estrictas normas al respecto. Con
el desarrollo de la familia negociadora, las edades a las que esto se produce
se han adelantado cada vez mds en el tiempo, han tendido a homogeneizarse
para los hijos y las hijas y se han ido flexibilizando cada vez mas. Conse-
cuencia de ello es el retorno a casa cada vez mas tardio, que aunque ha ele-
vado las desavenencias por este motivo, los padres lo valoran, en la mayoria
de los casos, como un «problema leve». Al respecto hay que destacar que la
asociacion del ocio juvenil con la noche y con el consumo de alcohol, e inclu-
so de drogas, no es un fenémeno que esté asociado estrechamente con el des-
arrollo de la familia negociadora, sino que es un modelo cultural dominante
que se transmite de generacion en generacion y del que ya participaron los
propios padres de los hijos de hoy.

Para concluir queremos destacar nuevamente que la vida familiar, como la
vida misma, es muy compleja y tiene muchas dimensiones. En el analisis e
interpretacion de esta realidad se pueden acentuar distintos aspectos y obviar
otros. En este trabajo se ha optado por arrojar cierta luz sobre algunos de estos
aspectos, centrando la atencidén en la «familia corriente» y obviando las
«familias en crisis», pues éstas requieren de un estudio monografico para
hacer justicia a toda su complejidad. Toda realidad tiene sus luces y sus som-
bras, pero a pesar de las sombras, los padres que hemos entrevistado y con los
que hemos organizado grupos de discusion, se sienten, en su inmensa mayo-
ria, satisfechos y valoran globalmente en términos positivos las relaciones que
tienen con sus hijos, esto es, la familia negociadora.
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