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Hogares en los que hay al menos un padre varón o una madre y un hijo/a de
edades comprendidas entre los 10 y los 18 años y residentes en el territorio
nacional peninsular, Islas Canarias y Baleares.

Persona a entrevistar

La persona a entrevistar era el padre o la madre aleatoriamente seleccionado.
Como las mujeres se ocupan más que los hombres del cuidado y atención de
los hijos, así como del mantenimiento del hogar y están más tiempo en él, las
muestras aleatorias proporcionan como norma entre un tercio y un cuarto de
entrevistados varones y el resto mujeres. Dado que el objeto de estudio está
centrado precisamente en la socialización de los hijos, se optó por no fijar
cuotas por sexo en el padre a entrevistar.

Dado que el 76% de los padres entrevistados tienen más de un hijo, las pre-
guntas referidas a las características específicas de las relaciones padres-hijos
en el hogar entrevistado se centraron en un hijo en concreto, pues preguntar
sobre los hijos en general distorsiona los resultados cuando la edad y/o el sexo
son condicionantes importantes a la hora de definir los términos de la rela-
ción. Para determinar el hijo/a de referencia se eligió al mayor, siempre que
tuviera entre 10 y 18 años, y en caso de que fuera mayor, de dicha edad, al
siguiente en el rango que cumpliera con los requisitos de edad. Así, en la
muestra, hay hijos de rango primero (69%) hasta el quinto (0,5%).
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Selección de la muestra

La selección de la muestra se ha hecho aleatoriamente siguiendo la propor-
cionalidad del tamaño del municipio de residencia. En cada punto muestral se
extraen electrónicamente y de forma aleatoria, teléfonos de hogares de la guía
telefónica en una proporción de 1 a 5. De esta manera, se garantiza la repre-
sentatividad de los distintos niveles socioeconómicos de la población. 

Técnica de entrevistas

Entrevista telefónica asistida por ordenador mediante el sistema CATI.

Trabajo de campo

El trabajo de campo fue realizado por un equipo de entrevistadores/as de la
red de campo telefónico de la empresa INVYMARK durante el mes de abril
de 2005.

Error muestral

La investigación tiene un margen de error máximo de ± 3,16% en las condi-
ciones estadísticas convencionales de p = q = 50%, y un nivel de confianza
del 95,5%.

Características sociodemográficas de los padres entrevistados

La muestra está compuesta por 1.004 padres entrevistados, de los que un 74%
son mujeres y un 26% varones. Las edades de los padres oscilan entre los 29
y los 64 años, siendo la edad media de los padres varones de 45,3 años y la
de las mujeres 43,6 años, aunque las dos terceras partes se encuentra entre los
39 y los 51 años. El 12% son familias monoparentales (el 76% encabezadas
por una mujer) y el 88% restante son biparentales. El número medio de hijos
es 2, si bien un 24% tiene un hijo y un 18% tiene 3 o más hijos.

Por clase social, el 25% se autoclasificó como perteneciente a la clase traba-
jadora, mientras que el 11% lo hizo como clase media-baja. La proporción de
los que consideran que pertenecen a la clase media-media asciende al 57%, y
los que pertenecen a la clase media-alta representan el 7%. Por nivel de estu-
dios, la proporción de entrevistados con menor nivel que primarios alcanza el
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6% y la que tiene estudios primarios, el 38%. Con bachillerato hay el 23%, y
con grado de formación profesional el 14%, mientras que los que tienen estu-
dios universitarios alcanza el 19%.

En las familias biparentales, en el 50% de los casos ambos padres tienen un
trabajo remunerado, mientras que en el 48% de los casos sólo uno lo tiene, y
hay un 1,7% de casos en los que ninguno de los cónyuges no tienen trabajo
remunerado (por desempleo, por jubilación o invalidez). El trabajo es a tiem-
po completo en la inmensa mayoría de los casos. Así, el 91% de los hombres
y un 72% de las mujeres trabajan más de 35 horas a la semana.

Por lugar de residencia, las familias entrevistadas residen en todo tipo de
municipios, habiéndose entrevistado a residentes en 93 municipios diferentes.
Así, el 23% lo hace en municipios de menos de 10.000 habitantes, y un 25%,
en municipios de tamaño intermedio, de 10.000 a 50.000 habitantes. La pro-
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Distribución de la muestra según la comunidad autónoma 
de residencia

FRECUENCIA PORCENTAJE

Andalucía 179 17,8

Aragón 29 2,9

Asturias 26 2,6

Cantabria 11 1,1

Baleares 23 2,3

Canarias 42 4,2

Castilla-La Mancha 42 4,2

Castilla y León 56 5,6

Cataluña 157 15,6

Extremadura 27 2,7

Galicia 66 6,6

Madrid 135 13,4

Murcia 32 3,2

Navarra 15 1,5

Rioja 8 0,8

Comunidad Valenciana 104 10,4

País Vasco 52 5,2

Total 1.004 100



porción de familias residentes en ciudades de 50.000 a 250.000 es del 28%,
mientras que las que lo hacen en municipios de 250.000 hasta el medio millón
es del 7%, y del 17% las que residen en municipios de mayor tamaño. Estos
municipios están ubicados en todas las comunidades autónomas, según la dis-
tribución del cuadro adjunto.

182 PADRES E HIJOS EN LA ESPAÑA ACTUAL

Grupos de discusión. Características

Grupo de madres sin trabajo remunerado

PARTICIPANTES EDAD NÚMERO DE HIJOS EDADES DE LOS HIJOS

1 Madre nº 1 45 2 11 y 13

2 Madre nº 2 44 2 13 y 18

3 Madre nº 3 43 2 10 y 10 (mellizos)

4 Madre nº 4 40 2 12 y 19

5 Madre nº 5 49 1 16

6 Madre nº 6 42 2 8 y 13

7 Madre nº 7 45 2 10 y 17

8 Madre nº 8 42 2 9 y 12

Grupo de madres con trabajo remunerado

PARTICIPANTES EDAD PROFESIÓN NÚMERO DE HIJOS EDADES DE LOS HIJOS

1 Madre nº 1 45 Administrativa (funcionaria) 2 14 y 15

2 Madre nº 2 44 Administrativa (organismo público) 2 12 y 16

3 Madre nº 3 40 Secretaria 2 11 y 18

4 Madre nº 4 44 Abogada (con bufete) 2 10 y 15

5 Madre nº 5 42 Enfermera 2 16 y 18

6 Madre nº 6 39 Agente controladora de parquímetros 1 15

7 Madre nº 7 46 Cuerpo de gestión de Ministerio 2 12 y 15

8 Madre nº 8 41 Secretaria 4 7, 13, 15 y 17
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Grupo de jóvenes 1

PARTICIPANTES EDAD SEXO TIPO DE FAMILIA

1 Joven nº 1 17 Varón Biparental

2 Joven nº 2 18 Mujer Biparental

3 Joven nº 3 18 Varón Biparental

4 Joven nº 4 18 Mujer Biparental

5 Joven nº 5 18 Mujer Biparental

6 Joven nº 6 17 Varón Biparental

Grupo de jóvenes 2

PARTICIPANTES EDAD SEXO TIPO DE FAMILIA

1 Joven nº 1 18 Mujer Biparental

2 Joven nº 2 18 Mujer Biparental

3 Joven nº 3 17 Varón Biparental

4 Joven nº 4 17 Mujer Biparental

5 Joven nº 5 18 Varón Biparental

6 Joven nº 6 17 Varón Biparental

Lugar de realización: Madrid, octubre de 2005.


